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Tappa 3
Legame definitivo
Il bagaglio necessario per crescere nell’amore 
• Perché un legame diventi definitivo e sappia affrontare il tempo è necessario lasciare 

spazio al Signore 
• Lasciare che la promessa di Dio lavori dentro l’amore umano 

1° Traguardo
Tracciare il progetto e le priorità del proprio rapporto di coppia

Come nasce un progetto di coppia?
Il progetto è solo nostro?
Come mettersi in ascolto di ciò che il Signore chiede come coppia?
Quali sono le priorità di ciascuno e quali quelle della coppia?
Che posto occupa il cammino di fede in queste priorità?

2° Traguardo
Definire la spiritualità di coppia e di famiglia

Cosa si intende per spiritualità di coppia?
Esiste una sola spiritualità di coppia o ciascuna coppia ha la propria?
Come si inserisce la spiritualità di coppia in un cammino di comunità?
Cosa può portare la coppia alla propria comunità?
Che cosa differenza la spiritualità di coppia e quella di famiglia?
Come si può pregare insieme?
Quando pregare a casa e quando in comunità?

Traguardo relazionale
Incontrare insieme esperienze “missionarie” vicine e lontane

Quali testimonianze particolari, ma raggiungibili, possiamo proporre alle coppie di futuri sposi?
Quali esperienze "missionarie" esistono nella nostra UPM?
Possiamo ipotizzare di condividere con loro un'esperienza presso una o più famiglie particolarmente 
"in uscita"?


